
Skamby Boldklub 

DBU Børneklub Børnepolitik 

Formål: 

Skamby Boldklub’s Børnepolitik skal skabe trygge og inkluderende rammer for alle børn, som 

deltager i vores klubaktiviteter. Vi ønsker at fremme børnenes trivsel, udvikling, respekt og 

glæde ved fodbold, samt sikre deres fysiske og mentale sikkerhed. 

Vi tager udgangspunkt DBUs børnesyn, herunder de 12 punkter. 

1. Alle børn har ret til fodbold 

2. Alle børn har ret til fodbold uden nogen form for diskrimination 

3. Alle børn har ret til, at udvikling sker på deres præmisser 

4. Alle børn har ret til, at deres forældre ses som ressourcepersoner 

5. Alle børn har ret til et godt børneliv 

6. Alle børn har ret til at være en del af noget større 

7. Alle børn har ret til at være på dannelsesrejse 

8. Alle børn har ret til selv at vælge 

9. Alle børn har ret til social sikkerhed 

10.  Alle børn har ret til børneopdragelse 

11.  Alle børn har ret til, at der bliver ført periodiske tilsyn af deres trænings- og 

kampmiljøer 

12.  Alle børn har ret til, at DBU’s 10 børneløfter overholdes 

 

Inklusion og ligestilling: 

Vi ønsker, at alle børn, uanset køn, race, religion nationalitet eller baggrund kan dyrke sport, 

samt at give alle børn lige vilkår herunder at deltage i alle Skamby Boldklub’s aktiviteter. Vi vil 

aktivt arbejde for at skabe faciliteter og rammer, hvor børn kan opleve fællesskab uanset 

niveau (hvilket er vigtigt for os). Alle børn får ligeligt spilletid, og vi vil arbejde imod mobning. 

Dette er i henhold til DBUs punkt1. 

 

Fysisk og mental sikkerhed: 

Vi lægger stor vægt på børnenes sikkerhed, både fysisk og mentalt.  

I Skamby Boldklub forpligter vi os til at indhente børneattester på såvel nye som gamle 

trænere. Det sker automatisk gennem Klub Office. 

Som en del af ansættelsen af en ny træner, indhentes der børneattest inden den pågældende 

træner starter i Skamby Boldklub. Vi vil desuden sikre, at træning og kampe foregår under 

forsvarlige forhold, og at der tages hensyn til børnenes fysiske og mentale udvikling.  

Dette er i henhold til DBUs bunkt 9. 

 

Trivsel og sjov: 

Vi ønsker, at børnene skal have en god oplevelse og føle sig trygge. Vi arbejder på at opdrage 

forældre til at forstå, at vi sætter det at have det sjovt under træning og kamp højere end 

resultatet, herunder at alle også kan deltage i klubaktiviteterne. Vi vil arbejde for at skabe et 

positivt og støttende miljø, hvor børnenes trivsel er i fokus.  



Vi vil tilskynde til fairplay, og opdrage forældre til at forstå at vi ikke er en elite klub. Vi har 

respekt for hinanden og er glade for at spille fodbold.  

Dette er i henhold til DBUs punkt 4.  

(vi prøver at opdrage forældre i at forstå vigtigheden i at deltage i deres børns fritids 

interesse/ aktivitet) 

 

Udvikling og læring: 

Vi ønsker at fremme det enkelte barns menneskelig udvikling og fodboldfærdigheder samt 

deres generelle udvikling, i livet. 

Ved hjælp af alderssvarende træning og aktiviteter vil vi støtte børnenes læring og vækst både 

fodboldmæssigt og personligt. Vi vil tilbyde spændende og varierede træningsmetoder, der 

tilgodeser forskellige behov og niveauer, både menneskeligt og fodboldmæssigt. 

Børneudviklingstræneren arbejder med at oplærer holdtrænerne i at forstå den pædagogiske 

tilgang til træningen. Her sætter vi den menneskelige udvikling højere end resultatet på 

banen. Børneudviklingstræneren vil samtidig kunne tilbyde faglig sparring til trænere. Vi tror 

på at det menneskeligt er OK at fejle, og Skamby Boldklub finder det OK at børn lærer af sine 

fejl. 

 

Kommunikation og samarbejde: 

Vi anser kommunikation og samarbejder med børn, forældre og eventuelle andre involverede 

parter som nøgleelementer i vores børnepolitik. Vi vil lytte til børnenes stemme (man taler 

altid pænt til hinanden) og tage deres ønsker og meninger seriøst. Vi tager problemer op med 

både forældre og det enkelte barn, og giver børnene mulighed for at deltage i beslutninger der 

vedrører dem. 

Vi vil også indgå i et konstruktivt samarbejde med forældrene og lytte til deres bekymringer, 

idéer og forventninger. 

Børneudviklingens træners rolle er at hjælpe forældre og trænere i situationer hvor der 

parterne imellem er opstået uenighed eller uoverensstemmelse.  

Omklædning: 

Børn og voksne skal trygt kunne bruge omklædningsrummene.  

Intet barn må være alene med en voksen i omklædningsrummene. Skadesbehandling af et 

barn bør ikke finde sted i enerum mellem barn og træner. Samtaler bør finde sted, hvor andre 

kan se med. 

Mobiltelefoner og værdier vil blive opbevaret i sikker aflåst skab, telefoner er ikke velkommen i 

et omklædningsrum.  

 

  



Skamby Boldklub’s Børnepolitik er en levende og dynamisk politik, der løbende vil 

blive vurderet og tilpasset for at imødekomme børnenes behov og opretholde en høj 

standard for deres trivsel og udvikling. Den senest opdaterede version, vil altid være 

tilgængelig på klubbens hjemmeside. 

 

 Skamby Boldklub er en klub for alle:  

 

I Skamby Boldklub sætter vi nogle rammer for både vores træning / kampe, så det enkelte 

barn får muligheden for at blive udviklet på det niveau hvor barnet befinder sig. 

• Trænerteamets grundprincip, handler om at udvikle spillerne, uanset niveau. 

• Træner teamet har ansvaret for at det enkelte barn spiller og træner kamp 25-50-25 

princippet, så vidt det lader sig gøre. 

• Barnet kan indgå i et rotationsprincip, hvis en årgang har flere hold på forskellige 

niveauer. 

• Trænerteamet har til hensigt, at barnet uanset niveau, tilbydes lige mange kampe og 

spilletid. 

• Trænerteam må aldrig stille samme startopstilling to kampe i træk. 

• Trænerteamet kan altid kontakte børneudviklingstræneren for sparring og gode råd. 

• Vi stiler aldrig efter resultater, men tager i stedet udgangspunkt i det sjove ved at spille 

bold. Vi har altid lyst til at vinde, men synes også at det er ok at tabe. 

OPFØRSEL, VÆREMÅDE, HANDLINGER 

Af klubbens børn forventer vi: 

• At man møder til tiden til træning og kamp 

• At man er læringsparat/læringsvillig og klar til træning 

• At der meldes afbud hvis man er forhindret i at komme til træning og kamp 

• At det er en fælles opgave at rydde op efter træning 

• At man udviser “almindelig god opførsel” både indenfor og udenfor banen 

• At man taler pænt til hinanden og altid viser fairplay. 

• At man hjælpes ad med at rydde op i omklædning. 

• At man hjælpes ad med at tage remedier med fra banerne, efter kamp og træning.  

•  

Af klubbens trænere forventer vi: 

• At man møder op til træning og kamp i god tid 

• At man er velforberedt til træning og kamp 

• At man udfører trænergerningen med godt humør og skaber en god og tryg stemning 

for alle 

• At man er lige meget engageret i alle spillere, uanset niveau 

• At man respekterer og følger klubbens værdisæt 

• At man viser respekt for dommere, modstandere og egne spillere. 

• Man forventer at træner giver besked til børneudviklings træner, hvis man er forhindret 

til træning eller kamp. 

• Træner forpligter sig til at finde en kyndig person hvis den enkelte selv er forhindret. 

  



Af klubbens forældre forventer vi: 

• Aktiv og engageret involvering i arbejdet omkring de enkelte hold og i klubben som 

helhed. 

• At man, når det er muligt, møder op til kampe og støtter holdet 

• At man bakker op om klubbens indsats for børnenes trivsel og lyst til at gå til fodbold 

• At man respekterer trænerens dispositioner og ikke blander sig i taktikken 

• At man giver opmuntring til alle spillere under kampen, ikke kommentere negativt på 

modstander, eller dommer 

• At man respekterer dommerens kendelser og ikke kommenterer på dem.  

• At barnet har det udsyr det kræver for at kunne spille fodbold. 

 

Medlemmer af klubben kan forvente: 

• At Skamby Boldklub arbejder på at efterleve DBU’s børnesyn. 

• At møde et åbent miljø for alle. 

• At Skamby Boldklub vil skabe sociale arrangementer, der skal styrke fællesskabet i 

klubben og give ekstraordinære oplevelser til klubbens medlemmer. 

• At Skamby Boldklub arbejder på at skabe et stærkt team omkring hvert hold, så alle får 

en kvalificeret træning uanset niveau. 

• At Skamby Boldklub er et sted hvor alle kan engagere sig, og dermed bidrage til 

lokalsamfundet. 

• At Skamby boldklub laver arrangementer for forældre. 

 

VED MOBNING ELLER MISTRIVSEL 

I Skamby Boldklub tager vi mobning og mistrivsel meget seriøst, da vi ønsker, at alle vores 

børn er glade og trives i klubben og det fællesskab som skabes gennem fodbolden. Får vi 

henvendelser herom eller er vi selv opmærksomme på at det finder sted, er der flere scenarier 

som kan komme i spil, alt afhængig af situationen. For det første er det vigtigt for os at 

informere forældrene til barnet, som enten mobbes eller mistrives i klubben. Drejer det sig om 

mobning fra en enkelt person, vil denne person samt forældrene hertil også blive kontaktet for 

et møde. Drejer mobningen sig om større grupper, vil vi indkalde til forældremøde for hele 

årgangen. Det er vigtigt at understrege, at proceduren er afhængig af situationen og hvad 

barnet og forældrene ønsker. 

Vi tager dette meget alvorligt og vil sørge for, at mobningen stoppes øjeblikkeligt så alle kan 

føle sig i trygge rammer når de kommer til fodbold i Skamby Boldklub. 

Kontaktpersoner: 

Bliver dit barn mobbet, har du set eller hørt om mobning blandt andre af vores børn eller har 

du erfaret mistrivsel hos et barn, så kontakt venligst børneudviklingstræneren, en fra 

bestyrelsen, den ansvarlige voksne der enten er til stede eller er træner/leder for pågældende 

barn. 

Børneudviklingstrænere Skamby Boldklub: 

Navn: Rene Broxgaard 

Tlf: 50942456 

Mail: renebroxgaad@gmail.com 


